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З 2020 РОКУ ПРАЦЮЮ ЯК
ФОП, I I I  ГРУПА

Люблю людей і спілкування 
Високі комунікативні здібності 
Пояснюю складне простою мовою
Вмію співпрацювати з іншими 
Самоорганізована, обожнюю
саморозвиток, маю постійну
потребу у навчанні
Відповідальна до деталей, точна,
пунктуальна 
Мотивувати і надихати людей -
моя суперсила

ОСОБИСТІ ЯКОСТІ

Мобільний телефон: +38 (066) 422-46-32 
E-mail: tastytexts@gmail.com

Instagram:
https://www.instagram.com/innatexts/
Facebook:
https://www.facebook.com/innatexts/
LinkedIn:
https://www.linkedin.com/in/inna-
katashova/

Народилася та мешкаю у
Кропивницькому

МОЇ КОНТАКТИ

 

диплом спеціаліста - повна вища освіта, факультет іноземних мов,
спеціалізація — вчитель англійської мови та зарубіжної літератури (роки
навчання: 2000 — 2005)

ОСВІТА

КІРОВОГРАДСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ
УНІВЕРСИТЕТ ІМ. ВОЛОДИМИРА ВИННИЧЕНКА

диплом випускниці - курс Digital-маркетинг (лютий-липень 2024)
та ще 40+ сертифікатів різноманітних курсів

ШВЕДСЬКО-УКРАЇНСЬКА ІТ-ШКОЛА BEETROOT
ACADEMY

Маю 20+ років досвіду у сфері комунікацій, маркетингу, професійної
роботи з людьми та текстами. Наразі шукаю нові проєкти для
допомоги людям. Без служіння людству не уявляю свого життя.
Гуманність, самовіддача, повага, щирість, відкритість — мої цінності.
Маю досвід співпраці з вітчизняними та міжнародними організаціями,
благодійним фондом, громадською організацією, де була можливість
їх проявити на користь людям.

Фріланс | 2008 – 2020
Онкоцентр «TomoClinic» та сімейна клініка 7`Я Clinic | 2018 – 2023
Громадська організація «Центральноукраїнська волонтерська організація» | 
2022 – 2023
Благодійний фонд “Фортечний” | 2022-2023

ДОСВІД РОБОТИ

КОНТЕНТ-МЕНЕДЖЕРКА, SMM, КОПІРАЙТЕРКА

Фріланс | 2005 – 2020
Міжнародна організація «Samaritan's Purse» | 2022

ПЕРЕКЛАДАЧКА (ENG/UKR)

З 2023 року і дотепер проводжу індивідуальні та групові консультації,
тренінги, заходи з комунікацій, маркетингу, SMM, ШІ, копірайтингу,
фрилансу, підприємництва. Запрошена спікерка та тренерка в Центрі
підтримки підприємництва, Гончаренко Центрі, Просторі Хоробрих. 

У 2024 році прийняла участь у соціальному проєкті «Нові МИ» у
Кропивницькому та Новоукраїнці для ветеранів та ветеранок, членів родин
загиблих, зниклих безвісти та полонених захисників і захисниць України. 

Стала тренеркою у проєкті "Партисипативний підхід до розвитку громад у
Кіровоградській області" та 1,5-річному естонсько-українському проекті
«Нові можливості для українських жінок та молоді» з весни 2024 року на
Кіровоградщині (втілюється громадською організацією «Прес-клуб реформ» і
Естонським жіночим центром досліджень і ресурсів (ENUT).

Реалізувала авторський курс з SMM та маркетингу (на 20 уроків по 2 години)
для підприємиць-початківиць, експерток, незахищених верств населення.
Мала 1000+ індивідуальних консультацій та більш ніж 200 випускниць курсу. 

КОНСУЛЬТАНТКА, ТРЕНЕРКА, СПІКЕРКА

https://www.instagram.com/innatexts/
https://www.facebook.com/innatexts/
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Мій особистий досвід став основою моєї активної громадської позиції та
діяльності, спрямованої на підтримку та інтеграцію ВПО, незахищених верств
населення, молоді та фрілансерів, підприємців та ФОП. Я маю вищу
педагогічну освіту та великий досвід у формальній/неформальній освіті,
організації та проведенні заходів (власних), майстер-класів, освітніх подій, у
тому числі для внутрішньо переміщених осіб.

З 2020 року я розвиваю власну справу у сфері інформаційних послуг,
тренерства, освіти та активно використовую цю діяльність як інструмент для
згуртування громади. Ці заходи були спрямовані на підтримку підприємців
на старті діяльності, соціальну інтеграцію ВПО, психоемоційну підтримку
жінок і дітей, розвиток власного бренду та підсилення.

Досвід участі і перемоги в тендерах у 2025-2026 роках (зокрема від
«Українського Червоного Хреста у Кіровоградській області»)

Стала виконавицею послуг надання офлайн-курсу з SMM та маркетингу в
рамках програми «Перезавантаження: розширення можливостей через
працевлаштування» від ТЧХУ на підтримку ВПО та вразливих категорій
населення. Роль: авторка курсу з SMM та маркетингу, тренерка,
організаторка процесу навчання. 

ВЛАСНІ ПРОЄКТИ

Восени 2025 року створила жіночий клуб натхнення, розвитку та підтримки
“Сяй” у Кропивницькому, який наразі має близько 200 учасниць (підприємиці,
експертки, початківці, ВПО, молодь, жінки з незахищених верств населення).
Проводжу заходи для них у рамках клубу, також свої виступи тут мають
запрошені спікери та фахівці.

ДОСВІД РОБОТИ

МЕНТОРКА

У 2026 році стала менторкою на волонтерських засадах у 3 масштабних
проєктах всеукраїнського рівня:

Стала регіональною представницею у Кіровоградській області спільноти
U&WE HUB (UKRAINIAN WOMEN ENTREPRENEURS) - ініціативи CSR
UKRAINE, що розвиває спільноту жінок-підприємиць України

Стала менторкою освітньої програми «Мрій та Досягай» (реалізується
громадською організацією Impact Force у партнерстві з ООН Жінки
@unwomen_ukraine, за сприяння Міністерства цифрової трансформації
України, Офісу з розвитку підприємництва та експорту та національного
проєкту Дія.Бізнес та за фінансової підтримки Уряду Швеції)

Стала менторкою у Boot Camp 2026 від Kharkiv IT Cluster 

ДОСВІД РОБОТИ

ОРГАНІЗАТОРКА ЗАХОДІВ
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